
全身性障がい者
ガイドヘルパー養成研修

★３日間で
修了できる

★試験なし

『全身性障がい者ガイドヘルパー』とは、一人で外出することが難しい 
四肢麻痺等や全身にわたる機能障がいを抱える方に必要なサポートや介助を
行う人のことです。

買い物、旅行など、多くの笑顔に触れるお仕事です。
  ぜひ、ボランティアや将来のお仕事に活かしませんか。

対象： どなたでも

料金：  一般 15,000円
 学生 5,000円 

※テキスト代、税込み
受講料以外に、交通演習時に乗車賃が必要となります。

申込：
QRコードにアクセスするか、申込書をダウンロードの上、
FAX（06-6659-8777）してください

締切：
西成コース→令和８年１月２１日（水）
東淀川コース→令和８年２月１８日（水）

窓口：
大阪自彊館研修センター（担当：安原・長谷川・渡辺）
TEL：06-6659-8900（受付時間：平日9：00～17：30）
Mail：ojk-tc@ojk.or.jp

コース 西成コース 東淀川コース

日程 ２月1日(日)、２月７日（土）、２月８日(日) ２月２８日(土)、３月１日(日)、３月２日(月) 

会場

救護施設「JIKYO」
大阪市西成区天下茶屋北２－７－５
地下鉄「花園町駅」徒歩5分
各線「新今宮駅」徒歩10分

東淡路地域交流センター
（メゾンリベルテ建物内）

大阪市東淀川区東淡路1-4-49

 阪急・JR「淡路駅」徒歩15分

定員 各コース：２０名 ※申込者数等により、開講しない（中止）場合もあります

学生
応援！

全身性障がい者移動支援従業者養成研修課程 大阪府指定番号167
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※本講座は大阪府指定の研修です。正式名称は「移動支援従業者養成研修（全身性障がい課程）」といい
ます。基本的には全国で通用する資格ですが、ガイドヘルパーとして仕事をする場合の勤務要件は各市町
村ごとに違います。修了後にお仕事を考えている方は、勤務希望地域の勤務要件を必ずご確認ください。

ガイドヘルパー（全身性）講座 日程表

会場地図

西成コース 東淀川コース

日程 時間 カリキュラム

西成コース 東淀川コース

① ２月１日 (日) ２月２８日 (土) 9:30～16:45

オリエンテーション

障がい者の人権

障がい者(児)福祉制度と移動支援事業

移動支援従業者の業務

移動支援従業者の職業倫理

② ２月７日 (土) ３月１日 (日) 9:30～17:45

障がいの理解

障がい者(児)の心理

移動介助の基礎知識

移動介助の基本技術

③ ２月８日 (日) ３月２日 (月) 9:30～17:00

移動介助の基本技術

交通機関利用の介助演習

閉講式〈修了証授与〉
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